Carta Meni

Refugio & Café

Desayunos

Desayunos

Desayuno muy completo y equilibrado.

Al combinar proteina (huevos/queso), grasas
saludables (aguacate) y carbohidratos (arepa),
es excelente para dar energia duradera.

* Huevos al gusto, queso, aguacate,
arepa, chocolate o café ...... $21.000

* Huevos rancheros, queso, aguacate,
arepa, chocolate o café ..... $23.000

Caldo costilla

Caldo de costilla de res, preparado
diariamente con papay

sazonado con hierbas frescas.

Una receta de tradicion

servida con arepa y el

toque justo de cilantro.

¢ Caldo de costilla solo .... $ 25.000
* Con arroz, aguacate,

café o chocolate. ............ $ 28.000 Refugio

&cCafé

Chocolate
con arepa

Chocolate de mesa espumoso, preparado
al momento, servido junto a una arepa
artesanal doradita. Un duo tradicional,

sencillo y delicioso para empezar el dia.

* Chocolate ........ccuuuueeeenn. $6.000

L3V Y o Y- [ $5.000 Refugip
&café

Bebidas calientes

® ESPresso ..uuiivevueeerecsnnenescnnnenes $5.000
* Americano Mediano ............ $5.000
* Americano Grande ....... ... $6.000
e Café con leche ........ ...$6.000
..$8.000

e Capuchino ...........

Bebidas frias

¢ Malteada de café ............... $16.000

o lced latte ...cccovveeerrneeencnnenen. $15.000

Limonada
de café

Una explosion refrescante. Fusionamos
la acidez vibrante de nuestro café de
especialidad con el toque citrico del
limén fresco. El equilibrio perfecto entre
energia y frescura.

¢ Limonada de Café ............. $12.000

¢ Limonada Natural ............... 9.000 .
' ! ? Refugio
&cCafé

Limonada
de coco

Elaborada con nuestra base de limén
fresco y crema de coco natural. Un
equilibrio ideal entre frescura y dulzor,
ideal para acompanar tus comidas.

e Limonada de Coco ............. $15.000
e Limonada Mango Biche..... $ 15.000

¢ Jugo de naranja pequefo .. $ 6.000

¢ Jugo natural en AGUA (Mango,
Maracuyd, Guanabana, Mora, Lulo)
.............................................. $9.000

¢ Jugo natural en LECHE (Mango, Iugo naturales

Maracuyd, Guanabana, Mora, Lulo)

............................................ $12.000 :f’:"t'adp“;"" fruta "a‘“g""pa'a f°"hse”a”°d° ST AETIIED I(?éfuggoio
Ige tu preparacion en agua o en leche. Ca é
o Lulada ..cocceeveverncnniinneneenne $14.000
e Salpicon solo ....eeeeeeeeccnnnnene $7.000
* Con Queso y helado ......... .$12.000 Refugio

&cCafé

bebida Detox

Nuestra combinacion maestra de ingredientes frescos
(como pepino, manzana verde, pifia y espinaca). Una
explosion de frescura que purifica y te llena de
energia vital.

® DEtOX ceeevnrrreeeeeeererrrnneneeeeenns $15.000

* Batido energizante (leche, banano y
mantequilla de mani) .......... $12.000

Bola de helado

La pareja ideal para tu postre o café favorito. Textura
sedosa y un toque delicado de vainilla que resalta
cualquier sabor.

¢ Bola helado de Vainilla ....... $ 3.500
¢ Torta de chocolate ............. $13.000
¢ Torta de zanahoria .... $12.000
¢ Tartaleta de frutas ............. $12.000

* Vaso arroz con leche (Selecciona
topping de coco o pasas) ....... $9.500
* Vaso arroz con leche (con topping
de qUESO) ...ccuueerierneerecnnnennn. $10.500
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